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チーム情報

所属団体 リトルシニア関東連盟（東関東支部西千葉ブロック）

部員数 3年生：8名 2年生：11名 1年生：10名 計：29名
在籍中学校：我孫子市・柏市・流山市・鎌ヶ谷市・白井市・利根町・越谷市の他、
近隣各市からも多くの選手が入団しています。

活動日 毎週土曜日・日曜日および祝日

活動場所 主に我孫子市上沼田球場を本拠地として活動しています。
上沼田球場の使用日は土曜日（毎週）・日曜日（毎月第1・3・5）・祝日（午後）
となっており、上記以外の活動日は近隣グラウンドや他チームのグラウンド
に遠征して、練習や練習試合を行っています。

活動時間 通常練習の場合は9:00～17:00頃まで（夏季は延長、冬季は短縮あり）
※試合・遠征の場合は流動的となり、集合時間が早朝になることもあります。

公式ホームページ http://www.abiko-ls.net

facebookページ https://m.facebook.com/abikolittleseniors/

チーム情報
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入団金・毎月の費用

入団金・毎月の費用

入団金 10,000円 ※入団時のみ

毎月の費用 10,000円 ※内訳は以下のとおり

会費 5,000円/月（連盟関係費・用具設備関係等のチーム運営費）

父母会費 2,000円/月（父母会として提供する備品・消耗品・飲物等の購入費）

遠征交通費 2,000円/月（試合等で遠征する際の交通費）

合宿積立費 1,000円/月（合宿のための積立費）

※合宿が中止となった場合は還付します。
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遠征・合宿

遠征について

公式戦や練習試合等で遠征することがあります。

遠征先は近距離となるよう調整していますが、公式戦等では近隣他県に遠征することもあります。

遠征の際は、保護者の車出しによる対応を基本としています。

車出しをしていただいた方には、遠征交通費からガソリン代をお支払いしています。

公式戦が遠征となる場合、バスを貸し切ることがあります。

バスの費用についても、原則的に遠征交通費から捻出しています。

合宿について

年1回 夏合宿を行います。（例年7月下旬頃 2泊3日）

我孫子市内の宿泊施設を利用するので、合宿では交通費はかかりません。
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保護者の役割

保護者の役割

父母会の活動 父母会では、会長・副会長の他、会計・総務・配車・連絡・イベントの各係を設置し、役
割を分担して運営しています。
➢ 各係には責任者の他、複数の担当者を配置し、負担が偏らないようにしています。

お茶当番 輪番により、お母様にお茶当番をお願いしています。
➢ 1日単位で必ず複数名（2名以上）で担当していただきます。
➢ 頻度は平均して月1～2回程度です。（部員数による）
➢ 都合が悪い場合は適宜交代するなどして、協力しながら対応しています。

審判 試合の審判をお父様にお願いすることがあります。
➢ 講習会等の機会がありますので、経験ない方でもご安心ください。
➢ 講習会の指導員は現役NPB審判の方です。

アナウンス 試合のアナウンスをお母様にお願いしています。
➢ シニアの試合を実施するグラウンドには放送設備があります。（例外あり）

スコアボード ホーム試合時、スコアボードへの得点入力をお父様にお願いすることがあります。

グラウンド整備 グラウンド整備や設備の補修等で、協力をお願いすることがあります。
➢ 整備・補修を実施する際は、事前に日程をご案内します。

遠征時の車出し 前記のとおり、遠征時の車出しをお願いします。
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チーム指定品 個人購入品

○：公式戦用ユニフォーム上
○：セカンドユニフォーム上
○：公式戦用ユニフォーム下
○：公式戦用帽子
△：チームバッグパック（刺繍入り）
△：グラウンドコート
△：応援用Tシャツ（父母向け）
△：応援用帽子（父母向け）
△：応援用パーカー（父母向け）
△：応援用ブルゾン（父母向け）
△：応援用タオル（父母向け）

○：ユニフォーム下（白無地）
○：練習用帽子（白無地）
○：黒単色スパイク
※黒単色であれば、素材等は不問
○：白単色アップシューズ
※公式戦で着用します
○：紺色アンダーシャツ
※メーカーや素材による色合いは不問
○：紺色ソックス
※ストッキングは未着用
○：黒色ベルト
△：グローブ
※初めから準備する必要はありません。様々なポジショ
ンを練習しますので、しばらく様子を見ながら購入しても
問題ありません
△：バット
※チーム備え付けのバットがありますので、個人購入す
る必要はありません
－：キャッチャー道具（ミット含む）
－：ファーストミット
－：ヘルメット

ご購入いただくもの

○：購入必須 △：購入任意 －：不要（チーム備え付けあり）



6
Copyright© 我孫子リトルシニア All Rights Reserved.

感染症拡大防止への取り組み

我孫子リトルシニアでは以下取り組みによって、感染症拡大防止に努めています。

◼ 液体石鹸を常設し、選手・指導者・チーム関係者の手洗いを徹底しています。

◼ 用具・備品等に対して、アルコールによる消毒を徹底しています。

◼ グラウンドへの往復移動時および遠征移動時のマスク着用を徹底しています。

◼ 活動前に選手・指導者・チーム関係者の検温結果を専用サイトに登録することで、

グラウンドへの入場者履歴および健康状態を管理しています。

◼ バックネット裏・一塁ベンチ裏の2箇所に上記検温結果登録サイトへのアクセス

QRコードを貼付し、チーム関係者以外の方にも検温結果を登録していただくよ

うにしています。
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入団手続き・お問合せ

入団手続きの際は、入団申込書をご提出いただいた上、チーム規約書に同封されている所定誓約書を

ご提出いただきます。

入団手続き

◎電話でのお問合せ

お問合せ

◎メールでのお問合せ

事務局長 古谷 靖 090-2759-5578

info@abiko-ls.net


